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Nieuws uit de communiteit Rotterdam
De communiteit van de spiritrijnen in Rotterdam: een jaar van groei en gemeenschap 
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De spiritijnse communiteit op de Slinge in Rotterdam bestaat uit vijf leden, die samen hun leven en werk delen in dienst van de kerk en de gemeenschap. Hoewel we als communiteit klein zijn, zijn we sterk verbonden door onze gezamenlijke missie en spirituele roeping. 
Onze medebroeder Justin Ekene is actief in de Kaapverdische parochie, waar hij zich inzet voor de geloofsgemeenschap van de Kaapverdiërs in Rotterdam. Recent heeft Justin zijn inburgeringsexamen behaald, wat een belangrijke stap is in zijn integratie en betrokkenheid bij de Nederlandse samenleving.

Frans Wijnen, die met emeritaat is, blijft een waardevolle steun voor onze federatie als assistent-priester. Zijn jarenlange ervaring en wijsheid zijn van onschatbare waarde voor ons werk.
De federatie Maria Magdalena, waar wij deel van uitmaken, bestaat uit vijf parochies die, door een fusie (niet helemaal gelukt, tot nu toe zijn alle parochies zelfstandig), samen een sterkere gemeenschap vormen. De federatie wordt gecoördineerd door Mgr. Hans van den Hende. De vijf parochies in de federatie zijn:

Parochie Heilige Drie-eenheid (Kruisvinding), waar pastor François Numbi het eerste aanspreekpunt is.

Parochie De Emmaüsgangers (IJsselmonde), eveneens onder leiding van pastor François Numbi.

Parochie St. Joris (Ridderkerk), waar pastor Cyril Inam de leiding heeft.

Parochie St. Augustinus (Barendrecht), onder leiding van pastor Cândido S. Luhuma.

Parochie Onze Lieve Vrouw van Lourdes (Bavokerk te Slinge), eveneens geleid door pastor Cândido S. Luhuma.

Sinds juni 2024 hebben we in de Bavokerk een dagelijkse eucharistieviering ingesteld, wat een waardevolle uitbreiding is van onze vroegere wekelijkse viering op woensdag. Dit maakt het mogelijk om dichter bij de mensen te staan en hen vaker de gelegenheid te geven deel te nemen aan de eucharistie. We merken dat de parochianen deze verandering zeer waarderen en het versterkt onze band als gemeenschap.
Onze communiteit streeft ernaar een leven in gezamenlijkheid te leiden, met als fundament samen bidden en elkaar steunen in de verschillende gelegenheden die zich voordoen. Helaas hebben we sinds maart geen kokkin meer, wat betekent dat we niet meer gezamenlijk maaltijden kunnen delen. Dit heeft zijn invloed gehad op onze gemeenschappelijke momenten, maar toch blijft de sfeer warm en zorgzaam. Iedereen eet nu op eigen gelegenheid, maar de onderlinge verbondenheid blijft onverminderd sterk.
Een ander belangrijk aspect van dit jaar was de lancering van een jongerenproject in september, waar ik zelf bij betrokken ben. Het project heeft grote potentie en biedt jongeren in de regio waardevolle kansen om zich te ontwikkelen en hun plaats te vinden in het geloof. Ik ben zeer aangemoedigd door de positieve reacties en de steun die we ontvangen, en kijk ernaar uit om dit werk verder uit te bouwen.
Kortom, het afgelopen jaar was een jaar van uitdagingen, maar ook van veel blijdschap en zegen. Als gemeenschap proberen we onszelf te blijven vormen en versterken, terwijl we ons inzetten voor de parochies en de bredere federatie. We hopen dat we, ondanks de ups en downs, een licht mogen zijn voor de mensen om ons heen.

Namens mijn confraters in de communiteit op Slinge wens ik jullie allemaal een zalig Kerstmis en een gezegend Nieuwjaar 2025. Moge het nieuwe jaar gevuld zijn met vrede, vreugde en Gods zegen.
 Cândido S. Luhuma CSSp
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Opkomen tegen onrecht

Heb jij je wel eens onrechtvaardig behandeld gevoeld? 

Heeft een ander jou wel eens enorm veel pijn gedaan? 

Met die vragen beginnen we een bijeenkomst over onrecht.

In kleine groepjes vertelt iedereen over een onrechtvaardige 

situatie die hij of zij heeft meegemaakt. Vervolgens kiest elk 

groepje één van de onrechtvaardige voorbeelden om die 

situatie  verder uit te diepen. 

Hoewel Tanzania een mooi land is om te wonen zie ik ook hoeveel onrecht er speelt. Ik vind het schokkend dat er tientallen mensen vermist worden, waar de laatste tijd veel aandacht voor gevraagd wordt. Grote ergernis blijft corruptie. Die is overal en op elk niveau. Ik ken genoeg voorbeelden van vrouwen die te maken hebben met huiselijk geweld of ander onrecht. En zo kan ik nog een tijdje doorgaan. Onrecht komt in heel veel soorten en maten voor. Ik ben benieuwd naar de voorbeelden die de deelnemers aan deze workshop geven. 
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De meeste voorbeelden gaan over landrechten, erfrecht en rechten van kinderen. Anna vertelt dat na het overlijden van haar ouders, de grond onder de vijf kinderen verdeeld werd. Als enige dochter in het gezin kreeg zij een klein stuk grond toegewezen. Het commentaar van haar broers was, jij behoort nu tot de familie van je man. 
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Odilia werd enkele jaren geleden weduwe. Samen met haar man 

had ze altijd op hun land gewerkt. De broers van de overleden man 

wilden zich de grond toe-eigenen, immers het was familiegrond. 

Odilia heeft haar situatie aangeklaagd en uiteindelijk heeft de 

rechter de grond wettelijk aan Odilia toegewezen. 

Wat een opluchting was dat besluit ze haar verhaal.
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Alex heeft een stuk grond gekocht en heeft ook de officiële eigendomspapieren. Zijn buurman vindt dat hij een stuk van zijn grond in bezit heeft genomen en is boos. In de geschillencommissie van de dorpsraad wordt dit geschil besproken. Na bemiddeling wordt de grens van het stuk grond van Alex en zijn buurman door beiden geaccepteerd.

Peter is onderwijzer en vertelt dat hij aan het begin van zijn carrière lesgaf op een school in een gebied waar ook een aantal Maasai families woonden. Zij lieten overdag hun kinderen -op toerbeurt- het vee hoeden, daardoor gingen ze zeer onregelmatig naar school. Peter ging in zijn vrije tijd bij die families langs om de ouders te overtuigen van het belang van onderwijs. 
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HOMEWORK



Kind-huwelijken komen nog steeds voor zegt Veronica. Ondanks de wet 

dat de meisjes minimaal 18 jaar moeten zijn als ze trouwen. 

Het uithuwelijken van een 16 jarig meisje is onrechtvaardig en maakt 

haar boos. Veronica pleit voor meer bewustwording.

Ik vind het belangrijk dat de leiders in de parochies en in de kleine 

basisgemeenschappen kritisch (leren) kijken naar onrechtvaardige 

situaties in hun omgeving. En dat ze inzien dat zij als leiders een 

belangrijke rol kunnen spelen in het signaleren, voorkomen van 

onrechtvaardige situaties of kunnen bemiddelen. 

In onze workshops zullen we de komende jaren aandacht blijven 

besteden aan ‘Justice & Peace’. 

Samen kunnen we de wereld mooier maken.








Marielle Beusmans





---------------------------------------------------------
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Overleden
22 november 2024 is overleden Gerda Wintraecken-Bergmann, weduwe van Harry Wintraecken, ex collega van de spiritijnen, in de leeftijd van 81 jaar. 

26 november 2024 is overleden Huub Schumacher, priester van het bisdom Breda,

in de leeftijd van 79 jaar.
30 november 2024 Zuster Corrie Wassenberg, in de gezegende leeftijd van 97 jaar, 

 
        lid en districtsoverste van de Congregatie Missiezusters van de H. Geest.
Het gebed van pater Charles Eba’a
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Wie heeft je leren bidden?

Dat is duidelijk mijn vader. Na het opstaan om 5.00 uur las hij de lezing van de dag en baden we met het hele gezin. Hij heeft me leren bidden vanuit wat je voelt in je hart. Hij zei altijd: “Wat je gewoon zelf kunt doen, daar hoef je niet voor te bidden. Dat moet je gewoon doen. Bidden doe je voor dingen die groter zijn dan jou.”

Hoe ziet je gebedsleven er uit?

Het is niet echt anders, alleen heel anders ingedeeld. Mijn wereld is groter geworden dan toen ik een kind was. De noden waar ik nu voor bid, zijn groter.

In de communiteit hebben we onze gebedsmomenten en ik heb ook mijn persoonlijke en mijn privé devoties.  Verder zeg ik nog wel eens een schietgebedje, bijvoorbeeld als ik in de auto stap. Dan is er nog het stille gebed en de aanbidding.
Wat is bidden eigenlijk?
In mijn postulaat zeiden we: bidden is spreken met een vriend, met God. Maar het is meer dan dat. Het is het bewonderen van het leven; het is je focus verleggen van jezelf naar buiten, met iemand die groter is. Wij noemen het Zambé. Zambé is degene die je niet kunt zien, die spreekt tot het diepste van mijn wezen, het is de  almacht, aanwezig in alles. Dan is bidden het delen van wat in mijn leven speelt en gebeurt met Zambé . Het is niet helemaal vergelijkbaar met het Onze Vader, het heeft ook niets met formules te maken; je voelt wat je zegt, het brengt je in trilling. Je ziet het aan iemands mimiek, iemands houding. Dat is nog sterker wanneer ik bid in mijn moedertaal, het Bulu. Het brengt veel meer tot bewustzijn naar wie ik luister en met wie ik praat. Het is alsof je gebrand wordt door een vuur dat je bekend is.

Is er een gebed dat je bijzonder dierbaar is?
Ik bid het gebed van de drie van Fatima. Dat is een mantra voor mij, op alle momenten. Het luidt: “Mijn God, ik geloof, ik aanbid, ik hoop en bemin U. Ik vraag U vergiffenis voor hen, die niet geloven, niet aanbidden, niet hopen en die U niet beminnen”. Dat bid ik vaak, in het Frans. Ik gebruik dit gebed om in de stemming te komen, om in de ruimte van gebed te komen.

Ik kom uit de charismatische hoek. Ik bid voor mezelf of voor iemand anders. Daar moet je de tijd voor nemen. Soms krijg ik daar commentaar op, zoals toen ik bij de Eerste Communie met elk kind even een gebed deed.

Wordt je gebed verhoord?
Ja, volmondig zeg ik dat, alleen is het vaak op een andere manier als waarom je gevraagd hebt. Een benedictijn heeft me ooit geleerd te bidden met en zonder verwachting. Soms heb ik ruziemomenten met God, maar we leggen het altijd weer bij.

Het thema gebed is heel centraal in ieders leven. Het verandert heel veel in mij. Het helpt me mezelf beter te begrijpen, en ook de ander, en de Ander. Gebed is genezend; Het transformeert je en brengt vreugde in je leven. Mensen moeten echt leren bidden. Daarbij is de eucharistie de motor van alles, omdat je je realiseert dat het door velen wordt gedaan.

T. Boesten
Bron: KNR Bulletin 27 (juli 2024), p. 23. 
Spinet digitaal ontvangen?
Stuur een e-mail naar pb-secretariaat@missie-geest.nl
Menselijke overeenkomst
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Ik bezocht eens een gezin en ontmoette een man die zijn best deed om zijn vierjarige zoon zijn huiswerk te laten maken. Het was een oorlog om de aandacht van de jongen te krijgen. Tegen de tijd dat ik binnenkwam, was de vader al boos en schreeuwde hij bijna tegen de jongen dat hij zijn aandacht bij het huiswerk moest houden. Niet lang daarna kwam de moeder binnen en zag wat er gebeurde. Ze gaf de jongen een aai en zei dat hij zijn huiswerk moest maken zodat ze konden spelen, de jongen gaf haar volledige aandacht en maakte de opdracht binnen een paar minuten af. De vader klaagde tegen me dat de jongen nauwelijks oplette als hij hem vertelde dat hij zijn huiswerk moest maken. Ik vertelde hem echter dat het om een transactie gaat, de jongen is meer geïnteresseerd in genegenheid en liefde, de vader is meer geïnteresseerd in het huiswerk. De moeder begreep dit en gaf de jongen wat hij nodig had en de jongen gaf haar wat zij nodig had, deal gesloten! 
We zijn wezens van overeenkomsten. We geven aan mensen afhankelijk van wat zij ons geven. Soms geven we eerst en wachten we op antwoord en soms geven we omdat we ontvangen hebben. We geven aandacht aan mensen als wat ze zeggen ons raakt. Soms is het niet wat ze zeggen, maar hoe ze het zeggen, en soms is het zelfs wie het zegt. Ik weet nog, dat toen we jonger waren, je altijd een mooie vrouw zag als ze reclame maakten voor zeep en crème. Als je een man in een reclame zag, ging het altijd over pijnstillers zoals paracetamol en was de man een arbeider. Dat was toen. Het is moeilijk om mensen te veranderen, het is makkelijker om mensen te begrijpen dan om ze te veranderen. 
In de klas met kleine kinderen kun je als leraar gemakkelijk de aandacht krijgen als je de kinderen geeft wat ze willen. Ik herinner me nog enkele leraren die me als kind les gaven, het waren niet de slimste leraren, we herinneren ons vaak de aardige leraren en we vergeten vaak wat ze ons leerden. Het is moeilijk om mensen te veranderen omdat we vaak niet begrijpen dat mensen eigenlijk niet willen veranderen, mensen willen vooral begrepen worden. En het is niet altijd gemakkelijk om mensen te begrijpen, omdat we soms druk bezig zijn onszelf te begrijpen en anderen ons te laten begrijpen. 
In zijn boek ‘Surrounded by Idiots’ zegt Thomas Erikson: “door jezelf aan te passen aan hoe andere mensen behandeld willen worden, word je effectiever in je communicatie”. Ik ben het met hem eens, bewust of onbewust zijn we altijd transactioneel bezig met onze emotionele interacties. Misschien kun je de volgende keer als je wil dat je kind zijn huiswerk maakt, proberen hem of haar eerst te geven wat hij of zij nodig heeft. 

Callistus Offor CSSp

Bron: De Stier. De Cuijkse Krant 27.11.2023






-------------------------------------------
Jarigen in november



1 
Theo ten Brink en Jo van de Laar
13 
Jan Bindels

9 
Siebren de Lange


16
Diana Waarma

11
John Onoja



19
Ineke Eisenburger
Jarigen in december
2
Charles Eba’a



18
Maria Bardoel



4 
Jules Habets en Trudie Smits

24 
Koos Gordijn

5 
Marian Leideritz


31 
Kenneth Ofoma

16
Pieter Pubben
 en Frans Wijnen
In Memoriam zuster Antonetta
[image: image14.jpg]


Op 23 augustus is in Parijs op 90-jarige leeftijd zuster Antonetta (Leny) van Winden overleden. Begin augustus was ze nog in Nederland voor een familiebezoek, waarbij ze ook veel vrienden en kennissen bezocht. Leny werd geboren in Pijnacker; haar vader was er tuinder. Leny trad toe tot de congregatie van de missiezusters van de Heilige Geest en koos bij haar professie in 1963 voor de naam Antonetta naar haar moeder Antoinette, die overleed toen ze 8 jaar was.

Antonetta woonde ruim 40 jaar in een volkswijk (sloppenwijk) in Douala in Kameroen te midden van “haar” mensen samen met zuster Martine. Naast haar werk voor de kerk en de school had ze vooral zorg voor de armen en gehandicapten. 

Tijdens haar laatste bezoek in Nederland zei ze: “Kom niet naar Parijs voor mijn begrafenis, maar organiseer een herdenkingsviering in Delft voor familie en vrienden.”  Daarom was er op zaterdag 14 september in de Sacramentskerk een viering, waarin dank werd gezegd voor alles wat zij in haar leven en vooral in Kameroen heeft kunnen en mogen doen. Familieleden, vrienden en donateurs waren aanwezig. Ze luisterden naar aspecten uit haar leven. Ze was een paar jaar onderwijzeres, maar daarna ging  haar aandacht vooral uit naar gehandicapte jongeren. In een land als Kameroen is er voor gehandicapten en hun familie geen ondersteuning. Mede door haar werd een orthopedisch centrum opgericht en in stand gehouden. Als het mogelijk was liet ze daar een prothese maken of een speciale stoel. In 2007  kon ze een droom van haar realiseren: er werd een gebouwtje gekocht, aangepast en ingericht voor de opvang en begeleiding van geestelijk gehandicapte jongeren onder de naam Soleil Levant. In 2008 kon het zelfs worden uitgebreid met een aantal kamers.

In 2014 kwam ze naar Nederland, maar ze wilde niet in Wijchen blijven. Na een jaar ging ze naar Parijs. Daar woonde ze in een klooster met oudere missiezusters, maar vooral zat ze vlak bij het moederhuis, zodat ze uit de eerste hand hoorde wat er in Kameroen gebeurde. Ze hield intensief contact en bleef geld inzamelen om “haar” mensen daar te kunnen blijven ondersteunen.

Toen het bericht van haar overlijden in Douala bekend werd, was het een grote schok. Therese, haar rechterhand in Douala, schreef: “Met haar overlijden is er geen moeder Theresa van Douala meer.” Er was veel verdriet tijdens de H. Mis in haar parochiekerk, die op het zelfde moment werd gehouden als haar uitvaartmis in Parijs.

Ze had tijdens haar laatste bezoek aan Nederland een pakkend gedicht overhandigd dat werd voorgelezen: “Is dat sterven?” Zou ze onbewust al hebben aangevoeld dat haar leven spoedig ten einde zou komen? 






=================================

Mijn zendingservaring in Nederland
[image: image15.jpg]Stille Nacht -
‘Heilige Nacht



Inleiding Het langdurige verlangen naar een Portugees/Kaapverdisch sprekende priester om te werken met de grotendeels door Kaapverdiërs gedomineerde Portugese immigrantenparochie, maakte mijn zendingsreis naar Nederland noodzakelijk. Het bisdom Rotterdam had via de Nederlandse spiritijnse provincie een verzoek ingediend bij de spiritijnse groep van Kaapverdië voor een dergelijke priester. Bij toeval werd ik genomineerd en na meer dan een jaar wachten ging ik naar Nederland om het immigrantenapostolaat op me te nemen. Ik had zes jaar en twee maanden missionair werk in Kaapverdië gedaan. Zodra mijn documenten klaar waren, reisde ik af naar Nederland voor een nieuwe missie en gemeenschapservaring. 

Documentatie

De documentatie was niet zo moeilijk als ik gedacht had. Ik kwam op 31 mei 2023 in Nederland aan en op 4 juli was mijn verblijfsvergunning klaar. 
Aanpassing

Voor elke nieuwe missionaire opdracht is aanpassing altijd een uitdaging en die van mij was niet anders. Ik moest worstelen met de taal, maar vooral met het zogenaamde "Nederlandse systeem van inburgering", waarvan ik dacht en nog steeds denk dat het onlogisch is. In het inreisdocument staat bijvoorbeeld dat ik mag werken, maar het Nederlandse systeem zegt: "ik mag officieel niet werken". Op de site van DUO staat: "Je bent niet verplicht om inburgering te doen (taal en Kennis van de Nederlandse Maatschappij)" maar het Nederlandse systeem zegt: "Je moet inburgering doen" om je status te verhogen zodat je mag werken. Mijn vraag was: Hoe komt het dat een instelling heeft gevraagd om een Portugees sprekende priester te laten werken onder Portugees sprekende mensen en dat hij nog steeds "verplicht" is om door de inburgering te gaan? Om eerlijk te zijn tegenover de administratie, werd mijn verbijstering over het Nederlandse systeem aangepakt, maar ik ben nog steeds van mening dat het veel tegenstrijdigheden bevat. Hierbij kwam de vertraging van het bisdom om het contract met de congregatie te ondertekenen. Ik vroeg me eigenlijk af wat ik hier deed. Over het algemeen was de aanpassing echter cool met de vriendelijkheid van collega's, de oriënterende bijeenkomsten, de lichte momenten van het ontmoeten van nieuwe mensen en uiteindelijk de benoeming sinds oktober 2023 voor de Portugees sprekende parochie onder de naam van de Nederlandse spiritijnse Provincie.  
Ervaring met de Portugees sprekende parochie

Ik kan heel veel schrijven over de Portugese migrantenparochie. Het aantal parochianen kan worden geschat op meer dan 500. Hiervan zijn ongeveer 90% Kaapverdiërs, 5% Brazilianen, 4% inwoners van andere Portugees sprekende landen en 1% Nederlanders die ofwel getrouwd zijn met de immigranten of af en toe op bezoek komen. De parochie is goed georganiseerd en beschikt over alle pastorale en administratieve structuren. Sinds ik met hen ben gaan werken, is er een merkbare fysieke en spirituele groei. Deze wil ik in een aantal punten aanstippen: 

1. Het aantal mensen dat nu naar de mis komt, is enorm toegenomen, vooral onder de jongeren. Elke zondag zit de kerk vol met mensen. We overwegen nu om op zondag twee missen te vieren.

2. Voor het eerst hadden we 47 jongeren en 27 volwassenen die hun Eerste Heilige Communie deden. Voor het sacrament van het vormsel van volgend jaar hebben zich al ongeveer 107 mensen ingeschreven en zij zijn bezig met hun voorbereiding. We introduceerden een zogenaamde Pre-Vormsel cursus, waarbij de kandidaten voor het vormsel eerst een jaar catechetisch onderricht zouden volgen. Omdat velen nog al wat zijn vergeten over de basisprincipes van het katholieke geloof, vonden we het handig om hen voor te bereiden door middel van de katholieke basisleer voordat zij verder gingen met het vormsel. 
Voor de Pre-Vormsel cursus hebben zich ongeveer 30 mensen geregistreerd. Voor de Eerste Heilige Communie van volgend jaar hebben zich ongeveer 60 mensen ingeschreven. Dit is in feite een succesverhaal en de parochianen zijn er super mee blij en betuigen hun dank aan de Congregatie van de H. Geest

3. In mei van dit jaar hadden we onze parochiebedevaart naar België. Het is een jaarlijks terugkerend evenement dat ongeveer 6 jaar geleden werd stopgezet omdat er geen stabiele parochiebeheerder was. De vernieuwing van het evenement trok veel mensen en we gingen met 10 bussen. Ongeveer 1.000 pelgrims uit verschillende steden uit Nederland en België waren aanwezig bij de Mis en de discussie na afloop.
De parochianen

Hoewel de parochie in aantal vrij groot is, zijn veel van de parochianen arme migranten die zowel financiële als sociale hulp nodig hebben. Jaarlijks zoekt de economische raad van de parochie steun van instellingen om voedselhulp te bieden aan ouderen, weduwen en armen. Ook organiseren ze uitjes voor senioren vanaf 70 jaar. 
Mijn werk op dit moment

De bisschop blijft de administrator van de parochie. Ik werk als vicaris van de bisschop onder de naam van de spiritijnse provincie. Mijn werk is duidelijk omschreven in het contract tussen het bisdom en de provincie en dit is nog eens hernomen in een brief van de bisschop aan mij (na onze eerste ontmoeting). Ik heb twee grote taken: misviering, biechten/ziekenzalving. Soms doe ik ook de doop en begrafenis (met mis) als de bisschop toestemming geeft (hij heeft me geautoriseerd, zelfs zonder te vragen). 
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Mijn talenkennis

Ik doe mijn best om goed Nederlands te spreken en dat werpt zijn vruchten af. Ik ben geslaagd voor mijn inburgeringsexamens. Ik ga nog steeds naar school. In Rotterdam betaalt de gemeente de taalcursussen en -materialen voor een jaar als de persoon niet verplicht is om inburgering te doen, maar zelf ervoor heeft gekozen om het te doen. Daarom profiteer ik nog steeds van de welwillendheid van de gemeente. Ik wil heel graag goed Nederlands spreken. 

Rotterdamse spiritijnse Communiteit

Het gemeenschapsleven is niet altijd gemakkelijk, maar het is mogelijk. Hier in Rotterdam zijn we goed bezig, maar niet zonder onze eigen individuele uitdagingen. We respecteren elkaar, zorgen voor elkaar en werken samen. We zijn geen perfecte gemeenschap, maar we doen ons best. Ik ben gelukkig in Rotterdam en ik voel me er thuis. 
Toekomstperspectieven

1. Taal is de sleutel tot een goede aanpassing en tot de “wereld” van mensen. Ik hoop goede Nederlandse vaardigheden te kunnen ontwikkelen: spreken, schrijven, luisteren en lezen. 

2. Ik verwacht de benoeming van de bisschop zodat ik officieel in de migrantenparochie kan werken. Dit zal een betere synergie van de parochie met de congregatie mogelijk maken en duidelijk maken op welke manier en in welke mate de spiritijnse spiritualiteit kan worden uitgebreid naar de context van de parochie en het bisdom. 
Laatste opmerking

De ervaring geeft ons verhalen voor lessen. Ik ben dankbaar dat ik mijn zendingservaring tot nu toe in de context van Nederland op dit platform kan delen. Ik hoop dat men er de nodige informatie in vindt. God zegene u!

Justin Ekene Nwogueze CSSp




-----------------------------------------------------------------------------------
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'Angst' in dit lied staat voor de pijn van onze wereld - de angsten van mensen die in moeilijke tijden leven; de gebreken van ouderdom; de strijd en wanhoop van mensen die niet meer geloven dat er van hen gehouden kan worden; de pijn van slachtoffers van de onophoudelijke oorlogen; de jammerlijke gevolgen van politieke onderdrukking en onrust in verschillende delen van de wereld; en de twijfels van mensen die niet meer kunnen vertrouwen.

Onze wereld vol angst heeft Jezus nodig! Hij komt naar ons toe vooral tijdens de Advent en de Kerst. Dit zijn seizoenen die ons de gelegenheid dienen om beter aan het geschenk van Jezus aan de wereld na te denken. Open uw hart om hem te verwelkomen.

Bang voor de nacht

Als kind was ik bang, bang voor de nacht;

Geluid van donder maakte me bang;

Bliksem liet me schrikken in moeders arm;

Bang – mijn beste vrienden te verliezen (Refrein)

Refrein:

Te Bang! Bang! Bang overdag;

Bang! Bang! Bang voor de nacht;

Het leven zit vol met angst;

Wie kan mijn angst genezen? (2x)

Als kind duurde mijn angst maar kort;

Het verstoorde kort als donder trouwens;

Al snel straalde mijn glimlach, zo-fijn weer;

Mijn hart helderder dan de bliksem. (Refrein)

Een volwassene nu; maar twee keer bang;

Niet voor de donder, niet voor de bliksem;

Mijn beste vriend werd “Brutus” in de nacht;

Donkerste nacht! Leven met vriend-vijand. (Refrein)

Is het leven maar dagen van angst?

Wie kan mijn angsten voor mij helen?

Ik wacht op een vriend. 

Een licht in het donker.

Kom Jezus, kom, Jezus kom! (Refrein)

Kenneth Ofoma, CSSp
Het is moeilijk om innerlijke vrede te hebben als je bang bent. Angst kan overal vandaan komen, afhankelijk van hoe je naar het leven kijkt. Het lied “Bang voor de nacht” vertelt ons hoe de christen met zijn angst omgaat - door zich naar Jezus te keren. Jezus neemt onze angst weg en geeft ons vrede.

Fijne Advent en Zalig Kerstmis!




--------------------------------------------------------------
Nieuwsbrief uit Ethiopië
Het is interessant hoe bepaalde evenementen je aan het denken zetten.

Voor mij is dat wat er de 19de juni gebeurde. Ik was op weg met een aantal studenten om brandhout te kappen. Sinds de sprinkhanen plaag van een paar jaar terug zijn er vele grote acacia bomen gesneuveld, ideaal brandhout. Onderweg op de grote weg kwamen we een paar grote vrachtauto’s tegen. Ze namen nogal wat van het wegdek in beslag. Ik besloot ze de ruimte te geven en ging iets meer naar de berm toe.
Laat daar nu verborgen onder het onkruid aan de kant van de weg een redelijk grote kei liggen waar ik op botste. 

Het stuur sloeg om en de auto reed van de weg af en belande met een klap in de greppel naast de weg. De studenten die bij mij in de auto zaten kwamen met de schrik vrij, terwijl ik in het stuur beet en mijn tanden verloor. Mijn rechterarm was gebroken en mijn hele lichaam danig gekneusd.
Hoewel er op de weg van te voren geen mens te zien was, stond er ineens een menigte om de auto heen, allemaal bezig om me uit de auto te helpen. Wat wilde het geval: niet ver van de weg was een begrafenis aan de gang en toen men de klap hoorde kwamen vele van de gasten aanrennen.

Hoe dan ook, ik werd uit de auto getild en direct in een andere auto met bebloed gezicht en zonder tanden naar het ziekenhuisje in Yabello gebracht. De interesse was enorm. Na enig overleg besloot men direct naar Hawassa te gaan met onze eigen ambulance. Het was nog morgen.

In Hawassa werden allerlei foto’s gemaakt waarna bleek dat het zo’n vaart niet liep. Mijn arm werd in het gips gedaan en verder moesten de paracetamolletjes het maar redden.
Hoewel ik eigenlijk de 26ste juni naar Nederland zou vertrekken voor mijn vakantie werd het nu de  6de augustus. Van te voren kon het gips er af en was het een kwestie van wat fysiotherapie. In Nederland kreeg ik een bovengebit aangemeten  en na een toch nog mooie vakantie met familie en vrienden ben ik 30 september weer naar Ethiopië vertrokken. Mijn rechterhand moet nog wat van het ongeluk bekomen, flessen openen is nog moeilijk, maar schrijven gaat me goed af, zo te zien.
Een heel verhaal, maar wat me aan het denken zette was het feit dat mij bij mijn terugkeer in Ethiopië werd aangezegd niet meer achter het stuur te gaan zitten. Een redelijk advies, maar.......
Ik had er eigenlijk nooit bij stil gestaan hoe afhankelijk ik was geworden van de auto. Je stapte in de auto en deed gewoon je werk of je stapte in de auto en ging ergens op bezoek of gewoon wat drinken.

Wie doet je wat?  Een vrijheid die je zo vanzelfsprekend aannam.

Niet meer dus. De eerste paar weken dat ik terug was in Yabello wist ik niet hoe ik het had.

Geen auto, geen vervoer. En toen schoot het me ineens te binnen......het intreden van de oude dag.

De meeste van mijn leeftijd hebben zich er al lang mee verzoend: het zitten, het afhankelijk zijn van anderen, je oud voelen. En opeens begon ik me in te leven in de situatie van al mijn medebroeders die na een lang en druk leven zich met de situatie hebben verzoend en in alle rust verder leven.
Het is mooi geweest zou men kunnen zeggen.

Toch roept het werk me nog steeds al heb ik ook een  stapje terug moeten zetten.

Ik ben God dankbaar dat ik me hier een chauffeur kan veroorloven die me overal naar toe brengt.

Je bent natuurlijk wel de vrijheid van bewegen kwijt. Je moet meer plannen. Je moet een ander in je dagelijkse leven inplannen. Maar het is goed zo. Het stelt me in de gelegenheid toch nog mijn werk te doen, onder de mensen te zijn en de studenten te begeleiden, al zit er dan ook steeds iemand in de auto of hoe dan ook op me te wachten om me weer naar huis te brengen. Het zal nog wel even moeten wennen.

Ja, dat was er zo even tussen door.

Geweldig hoe de mensen hier hebben mee geleefd met mijn situatie.  Men vraagt me geregeld om mijn tanden te laten zien. Letterlijk dan. Ik kan alleen maar dankbaar zijn voor de goede zorgen  die ik heb genoten zowel hier als in Nederland. Geweldig.
Er is verder veel gebeurd dit afgelopen jaar. We zijn een drietal mensen kwijt geraakt, die het leven in Borana wel voor gezien beschouwden en nieuwe horizonten hebben opgezocht.

Wij blijven hen dankbaar voor de tijd die ze hier hebben doorgebracht en de contributie die zij  hebben verleend aan ons werk hier.

Het is niet alleen in Nederland of Europa waar het tekort aan priesters wordt gevoeld. Hier is het ook goed voelbaar. Hopelijk dat we binnen korte tijd de lege plaatsen zien ingenomen worden door jonge confrères uit verschillende regio’s in Afrika met een nieuw elan en nieuwe ideeën. Nu zitten we eerst wel weer een tijdje krap met personeel.
Terzelfder tijd mogen we in het komende jaar de priesterwijding tegemoet zien van twee van onze mensen hier. Een ware zegen. Geweldig toch?
Verder heeft de devaluatie van de Birr (Ethiopische valuta) nogal wat onrust gewekt. Ter compensatie heeft de regering de salarissen flink omhoog getrokken, vooral de lagere salarissen. Soms wel met 100%.  Wel zeer terecht, moet ik zeggen, maar dat maakt het leven wel aanmerkelijk duurder.

Men is de droogte van een paar jaar geleden nog niet te boven al helpt het huidige klimaat wel mee.

Het klimaat heeft zich hier namelijk voorlopig binnen de bekende banen gehouden. Zoals gebruikelijk was oktober altijd de tijd van het kleine regenseizoen, terwijl maart – mei het grote regenseizoen mocht heten. En zo hebben we deze maand ook heerlijk mogen genieten van de regen. Het land ziet er weer als gewassen en groen uit. De vraag is wel, waar moet men met al dat gras naar toe nu er zoveel minder koeien zijn. Het zal langzaam maar zeker wel weer wat bijkomen, maar op het moment blijft het een zorg.
De scholen zijn weer goed op dreef. We kunnen weer rekenen op zo’n twaalf honderd kinderen.

Met de studenten die intern zijn, zitten we wat moeilijk. Vanwege de devaluatie en steeds rijzende prijzen

hebben we ook de ouderlijke bijdrage moeten verhogen. Reden voor wat geroezemoes in de zaal, maar gelukkig is het niet tot spandoeken gekomen.
Wat er wel aankomt nu is het jaarlijkse kerstgebeuren en het Nieuwe jaar, dat wij hier al op de 11de september hebben gevierd, toen we vredig het nieuwe jaar 2017 zijn ingegaan volgens de Ethiopische/ Juliaanse kalender. 

Na even bij het postkantoor te zijn langs gegaan lag er warempel al een eerste kerstkaart en Nieuwjaars wens op me te wachten. Her was wel een gelukwens voor 2022, maar kon toch nog mooi mee voor 2025.

Ik wens jullie dan ook van harte een goede viering van het Kerstgebeuren toe en een hoopvol en vredig Nieuwjaar.

Heel veel dank aan jullie allen die ons steeds weer helpen de touwtjes aan elkaar te binden en dat is

overal niet altijd even gemakkelijk. Heel veel dank dus. Mogen we allen met een redelijke gezondheid en een gerust hart het Nieuwe jaar tegemoet treden.

Iede de Lange CSSp
Stille nacht
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Stille nacht, heilige nacht …je hoeft die paar woorden maar te zien en je hoort meteen het lied, de wiegende cadans van de noten. Stille nacht, het is hèt kerstlied, zonder dit lied geen kerstmis, zou je bijna zeggen.

Wij schrijven het jaar 1818, Oberndorf bij Salzburg, de Nicolaaskerk: daar ontstond dit kerstlied. Toen het hier voor het eerst klonk in de kerstnacht, had Europa een periode van oorlog achter de rug. Napoleon bevond zich sinds enkele jaren als gevangene op het eiland St. Helena. De politieke machten zochten een nieuw evenwicht. Een spannende periode …

Kerstmis 1818.  Joseph Mohr, als priester verbonden aan de Nicolaaskerk in Oberndorf, deed aan organist Franz Xaver Gruber het voorstel samen een leid te schrijven voor de kerstnacht. Mohr, die ook dichter was, schreef de tekst en overhandigde deze op 24 december aan Gruber. Nog diezelfde dag schreef Gruber de melodie en een zetting voor twee solostemmen, koor en gitaar. ’s Avonds in de kerstnacht, werd het lied uitgevoerd: Mohr en Gruber zongen zelf de solopartijen, Mohr zorgde ook voor de gitaarbegeleiding.
Waarom toch met gitaar? Tja, het oude orgeltje in de Nicolaaskerk was in slechte staat, te vals om te bespelen. Het is trouwens dankzij dat orgeltje dat Stille Nacht verspreid raakte in Duitsland en over de hele wereld.  Gruber spande zich namelijk in een beter orgel te kopen voor de Nicolaaskerk. In 1825 werd inderdaad een nieuw orgel door orgelbouwer Carl Mauracher geïnstalleerd. Mauracher hoorde in Oberndorf het kerstlied en nam het mee naar zijn woonplaats Fügen im Zillertal. Een Tiroler zanggroep leerde het daar kennen, nam het lied op in het repertoire en zong het jaarlijks op tournee. Stille nacht werd bekend als Tirools kerstlied. Mohr en Gruber raakten in vergetelheid. Pas aan het eind van de negentiende eeuw ontdekten onderzoekers wie de makers van dit populaire kerstlied waren. In de twintigste eeuw werd in Oberndorf een Mohr-Gruber-gedachteniskapel gebouwd.
Wat maakt dit lied toch zo populair? Het wiegende ritme, de eenvoudige melodie? Echt verrassend is de tekst niet, de melodie is wat saai… Maar toch, Stille nacht verklankt ons verlangen, ons zoeken naar stilte en rust. Het is een liedje van verlangen in een tijd waarin zelfs de nachten niet meer echt stil zijn…









Martin Hoondert

Bron: Op weg naar Kerstmis en verder…, Heeswijk 2000, p. 38-39.
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Jaarthema medestanders 2025: de kracht van verhalen
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De  medestanders hebben op zondag 24 november hun jaarlijkse evaluatie middag gehad. Doel is met elkaar terug te kijken naar het afgelopen jaar en af te stemmen wat goed was en wat beter kan. Tevens wordt met elkaar een nieuw jaarprogramma van 8 activiteiten in elkaar gezet. Voordat we dit gingen doen hebben we onze hoogte- en dieptepunten van afgelopen jaar gedeeld en punt gegeven aan hoe we het leven op dit moment ervaren: gemiddelde van 7,6.

Het huidige jaar 2024 kent als thema toekomst in brede zin. We hebben dit jaar van gedachten gewisseld over de toekomst van onze samenleving en onze eigen toekomst.

Bijzonder was de ontmoeting bij de spiritijnen in Gennep op 10 maart over de toekomst van de paters. Annelies Rooijakkers ging samen met Kees Bruin voor in de viering en in de middag verzorgde Judith Wilmer een workshop over hoe je als pater op leeftijd naar je toekomst kunt kijken. Op een speelse manier gingen we met elkaar in gesprek en vervolgens vertelde Judith nog over ontwikkelingen in de zorg voor ouderen in de toekomst. Het werd een boeiende middag.
Op tweede Paasdag hebben we in Eersel een intiem samenzijn gehad rondom toekomst en Pasen. Verder hebben we nog verschillende bezinningsavonden gehad en een viering op de Grote Beek, die we afsloten met een gezamenlijk lunch in de tuin van de Grote Beek.

Ook ons kloosterweekend, dit jaar in Heeswijk Dinther op 19/20 oktober, behoorde tot een van de hoogtepunten. Er werd gestart met het delen van zorgen over de toekomst met een zorgenzuil door de 11 aanwezigen. Daarna werd gesproken over hoop. Hoop is volgens de Tsjechische schrijver Vaclav Havel een gerichtheid van het hart en de ziel vanuit de zekerheid dat iets zinvol is, onafhankelijk van  de afloop en het resultaat.  In de middag werd gewandeld en gesproken met elkaar over de persoonlijke toekomst. Pater Jos Jansen van de paters norbertijnen gaf ‘s avonds zijn hoopvolle beeld over de toekomst. Vervolgens werd tijdens een pubquiz nog diep over de toekomst nagedacht.

Zondagmorgen werd een tekst van bisschop de Korte besproken over “leven vanuit een bedreigde wereld”.  Hierin werd de Franse schrijver Charles Péguy geciteerd over hoop: Hij noemt hoop een klein meisje dat haar twee grote zussen, geloof en liefde, leidt en richting geeft. Daarna lazen we samen het boek de regenmaker, een boek voor kinderen over klimaatverandering. Afgesproken werd dit boek door te geven aan de paters van de klimaattafel in Gennep. In de middag werden stenen van hoop gemaakt, welke beschreven werden met teksten van alle aanwezigen. Deze stenen zullen we naar het kerkhof in Gemert brengen om op het graf van Jan Topper neer te leggen.

Voor 2025 is er een nieuwe planning van acht activiteiten gemaakt. Rode draad vormt ons thema ‘de kracht van verhalen’. Graag vertellen wij u hier meer over als we op zondag 16  maart 2025 weer met de Medestanders naar Gennep komen. 

Wij wensen u een goede Kersttijd en een gelukkig en gezond 2025!

Annelies Rooijakkers en Marleen Jansen

Medestanders paters van de Heilige Geest

Verslag van de  JPIC-coördinatoren vergadering in Frankrijk

21-25 oktober 2024
De bijeenkomst van de Europese coördinatoren van gerechtigheid en vrede (JPIC) voor het jaar 2024 werd gehouden in Alex in Frankrijk. Deze bijeenkomst vindt normaal gesproken plaats op de maandag na de missie zondag. Het was een succesvolle bijeenkomst, ook al waren niet alle coördinatoren aanwezig op de bijeenkomst. Sommigen van hen konden niet aanwezig zijn omdat hun visum werd geweigerd. En sommigen kwamen niet vanwege hun onvermijdelijke verplichtingen en programma's in hun verschillende parochies of werkplekken.

De bijeenkomst was gebaseerd op het onderwerp: “Klimaatverandering: een uitdaging in het hart van JPIC Actie”. Diverse paperpresentaties, workshops en discussies stonden allemaal in het teken van het onderwerp. Priere en Anglais presenteerden bijvoorbeeld een artikel over “Dankbaarheid voor de aarde: seizoen van de schepping”. 
De verschillende JPIC-coördinatoren presenteerden hun jaarverslagen en legden uit wat ze in hun verschillende provincies, parochies of apostolaats-werkplaatsen hebben gedaan en wat ze in de toekomst van plan zijn te doen. Het probleem van gebrek aan belangstelling en samenwerking tussen de spiritijnse medebroeders was dominant in de rapporten van elke provincie. Daarom werden we geadviseerd en aangemoedigd om de medebroeders en andere mensen altijd te herinneren aan onze spirituele identiteit en spiritualiteit, bij alles wat wij doen in onze gemeenschappen, parochies, enz.; en dat iedere spiritijn zich moet bezighouden met het werk van JPIC omdat onze roepingen als priesters of broeders als JPIC-coördinatoren van ons vragen en ons uitdagen om JPIC-activiteiten en -programma's te plannen of te organiseren in hun verschillende provincies, gemeenschappen, parochies en werkplekken. Wij werden ook aangemoedigd om samen te werken met andere NGO's, organisaties, mensen en bewegingen zoals de Laudato Si-beweging. Daarom moet JPIC worden gezien als een werkwoord en niet als een zelfstandig naamwoord. Het betekent dat we JPIC moeten doen of werken en niet moeten blijven stilstaan bij alleen maar definiëren.
Ook de kwestie van afvalbeheer en recycling werd besproken. Er werd opgemerkt dat afvalbeheer in onze verschillende provincies en gemeenschappen van groot belang is. Daarom worden we er allemaal aan herinnerd de aarde lief te hebben en er zorg voor te dragen door het gebruik in onze verschillende gemeenschappen, bijvoorbeeld van gas, water, voedsel, licht, energie, enz. te controleren en te beheersen. Wij moeten onze gemeenschappen en hun omgeving schoon en netjes houden door bomen en bloemen te planten, en natuurlijk is het hebben van kleine tuinen noodzakelijk. Dit bracht ons bij de kwestie van “Groene energie en ecologische evolutie” in onze samenleving en in de wereld van vandaag. We kregen de opdracht om het gebruik van auto's, vrachtwagens, motors of machines te beperken om luchtvervuiling te voorkomen. Er werd gesteld dat ecologie een symbiose, een relatie is met jezelf, mensen, de natuur en God. Het verbindt ons met elkaar, met dingen en met dieren om ons heen in onze omgeving (ecologie en spiritualiteit).

Met het oog daarop bezochten we het spiritijnse museum voor Afrikaanse Kunst in Sint-Joseph in Allex, het Saou-woud (bos) en het museum in Auberge des Dauphins. De tentoonstelling in het museum presenteert de geschiedenis van het Saou-woud (bos). We bezochten ook de familie van Blandine en Pascal die ons hun tuin presenteerden met zijn verschillende manieren om de bestuiving van bloemen in alle seizoenen te verbeteren. Volgens hen mogen we ons gras niet te laag maaien om de insecten en andere levende wezens in de grond niet te veel te verstoren of aan te tasten. 
In onze boerderijen en tuinen is het gebruik van compostmest erg belangrijk, zeiden ze. Wij moeten onze velden braak laten liggen en geneeskrachtige planten gebruiken. Zij moedigden het beleid en de uitdagingen van Laudato Si aan.

Te midden van dit alles werd ook “Klimaatverandering en migratie” uitgebreid besproken. Ons werd gevraagd lokaal te handelen, maar internationaal of mondiaal te denken. Het betekent dat we niet alleen voedsel moeten geven en de immigranten moeten huisvesten of programma's voor hen moeten maken, maar dat we ook moeten vragen naar de reden waarom ze verhuizen en waarschijnlijk moeten deelnemen aan acties en programma's, zoals advocatie of belangenbehartiging, om hen in hun situatie te helpen en de armoede te verminderen.
Tijdens die bijeenkomst werd de provincie Nederland gekozen als gastheer voor de volgende Europese JPIC-coördinatorenbijeenkomst in 2025. Er werd een voorlopig thema gekozen: “Spiritijnse spiritualiteit en integrale ecologie” voor het komende jaar. De definitieve beslissing hierover zal in maart 2025 zijn, na ons gesprek. Daarom roept de commissie JPIC de provinciaal en zijn raad, en u allen op om te helpen en te ondersteunen bij de voorbereiding op het ontvangen van de volgende Europese JPIC-coördinatoren bijeenkomst in Nederland volgend jaar oktober 2025. Uw adviezen, ideeën, suggesties, bijdragen, enz. zijn allemaal welkom en worden gewaardeerd.

Cyril Inam CSSp, JPIC-coördinator, Nederland


-----------------------------------------------------------------------------------
Afscheid Martin van Moorsel


Op 27 oktober ging Martin van Moorsel voor het laatst bij ons voor in De Kapel. Een mooie viering, waarbij ook vele oude bekende gezichten aanwezig waren.

Dat Martin, eind jaren 90, studentpastor zou worden was helemaal geen uitgemaakte zaak. Toen anderen hem op de vacature wezen, kon hij er zich niet zoveel bij voorstellen. En er moest zelfs een 2e ronde aan te pas komen om de benoemingscommissie, maar vooral ook hemzelf te overtuigen van het plan. Maar ook toen nog ondervond hij zijn start als een hele uitdaging; hoe verbind je de boodschap van het Evangelie met de leefwereld van studenten. Maar uitdagingen was Martin wel gewend na zijn ervaringen in Afrika.

En het is helemaal goed gekomen. Martin is iemand van openstellen, stillere mensen aan het woord laten, de verbinding zoeken. Iets wat hij ook in Afrika al goed kon gebruiken: niet vertellen, dat jij het allemaal weet, maar samen de wereld beter maken. Dan ga je elkaar vertrouwen en komen de diepere vragen. En zo kun je ook de wereld van die techneuten wat gaan begrijpen. Samen met de andere pastores vormde hij een hartstikke mooi team, met veel verschillende persoonlijkheden, die elkaar versterkten.

En wat wel mooi was, tijdens de viering bleek, dat Martin aardig wat kinderen van de aanwezigen gedoopt heeft.

En al is de wereld flink veranderd, Martin is altijd zijn roeping trouw gebleven. Iets wat ook de ESK/De Kapel op verschillende momenten goed geholpen heeft. Martin is altijd een mooi intermediair tussen ons en het bisdom geweest. Een bisdom, waar we tenslotte altijd wel een soort haat/liefde verhouding mee hebben.

We blijven Martin dankbaar voor al de zichtbare en onzichtbare werkzaamheden, die hij heeft verricht voor al die mensen, waarnaar hij heeft geluisterd en waarmee hij heeft gesproken, die hij heeft gezien door zijn open en rustige houding.
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De redactieleden van het Spinet wensen u 
gezellige feestdagen en een gezond 2025!
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